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IIpumepHoe nepcrneKTUBHOE IBYXHE/ACJIbHOE MEHIO
MBOY «Cokonosckasa COLL»
MriauHckoro pauoHa bpssackou odacTu.
Bospacrnas kareropusi: ¢ 7 go 11 Jer.

Ha 2025 -2026 yueOHbIH 1ol

Ce30H:BEeCHA-JIECTO

c.CoxkoaoBka 2025 ros.



JleHb: MOHEAENBLHUK
Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-JIETHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

«COOpHUK TEXHOJIOTNYECKUX HOPMATHBOB, PelenTyp 0110 U KYJMHAPHBIX U3eJUi /151 IKOJIbHBIX
00pa30BaTeJbHBIX YUPEeKIeHHH, IKOJ-UHTEPHATOB, T1€TCKUX IOMOB M JIETCKUX 0310POBUTEIbHBIX YUPe:KIeHUI,-
nou, JI,C,KopoBka, npod, akanemuxk PAEH A5, [lepeBanioB u ap,- u3nanue 4-e, u31aTeibCTBO «Y pajibCKUil
peruoHANbHBIN HeHTp nuTanus», Ilepms, 2008 r.

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwuepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
per HaMMEHOBaHKe OJr01a NOpUUH B K Y H:He_c;‘j:n B: C A E Ca P Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 4512 1,0

108 | Kama nmennunas monounas | 205 7,44 8,07 35,28 243,92 104,55 451,0 161,95 | 14,14
JKUIKaS
Bbaron nipocToii u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macio ciIMBOYHOE ITOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip op-0 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 |0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
NTOI'O: 17,7 24,52 66,26 559,44 0,063 | 0,308 | 60,025 205,75 541,1 179,05 | 15,44

OBE/J]

3akycku

23 | Cauar u3 cBexiibl otBapHoi | 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 | 8,46 42,8 48,45 24,7 1,62
1-e 611000

42 | PacconbHuK JICHUHTPAICKHUIT 250 5,03 11,30 32,38 149,60 0,0375 | 4,31 31,87 144,37 | 35,62 2,44
2-e 011010

235 | Kanycra, TymeHnHas 180 2,62 3,23 13,45 87,16 0,027 |9 39,6 29,7 13,5 0,9

209 | Kotnera npunymi c coycom | 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 011010

283 | Komnort u3 cmecu 200\15 | 0,56 27,89 113,79 0,02 3,6 20 10 10 0,4
CyXo0(pyKTOB
X71eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHnd. lcopra
NTOI'O: 27.1 33,05 133,2 788,99 0,2965 | 28,998 | 0,033 301,97 507,37 | 142,58 | 9,541
BCET'O: 44,8 57,57 199,46 | 1348,43 | 0,3595 | 29,306 | 60,058 507,72 1048,47 | 321,63 | 24,981




JleHb: BTOPHUK
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHe-J1eTHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepainbHbIe BelecTBa (Mr)
pen | HauMeHOBaHHE OJr0Ja nopuuu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 11,28 45,12 1,0

53 | Cym MOJIOUHBIH C 250 6,98 7,65 24,66 195,10 0,015 | 2,275 | 0,05 218,45 | 27,5 0,413 2,275
MaKapOHHBIMH U3JICIL.
baron npocroii u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macno ciauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip Iop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O 17,24 24,1 55,64 510,62 0,078 | 2,583 | 60,075 319,65 |117,6 17,513 | 3,575

OBEJ]

3akycku

22 | Canat u3 CBEXHMX 100 1,00 10,16 4,60 113,92 0,06 |17,64 16,16 30,08 18,24 0,85
TTOMHUJIOPOB
1-e 611000

35 | Bopi u3 cB.KamycThI 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0,1 5,0 75,0 62,5 225,0
2-e 011010

227 | MakapOoHHBIE U3JICITHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,1 32,4 13,5 55,03 9,8 1,02
OTBapHbBIC

190 | Msco otBapHoe (rpyaka | 81 14,47 5,27 0,36 107,61 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
KypuHasi)
3-e 011010

274 | Kucenp u3 konnenrpara | 200110 1,36 - 29,02 116,19 0,200 0,030
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npoctoit u3z myku | 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
HUTOI'O: 21,03 37,05 111,25 | 831,72 0,401 | 22,64 |52,422 146,06 | 342,91 |297,34 |5,6
BCETI'O: 38,27 61,15 166,89 | 1342,34 | 0,479 | 25,223 | 112,497 465,71 | 460,51 | 314,853 | 9,175




Hdennb: cpena

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-JIETHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
pen HavMEHOBaHHe OJr01a nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200\20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,720 | 91,820 | 13,9 0,215
CTYIIEHHBIM

102 | Kama «/Ipyx06a» 205 6,55 8,33 35,09 241,11 0,161 | 1,326 | 0,05 127,270 | 23,280 | 0,533 1,326
Bbaron nipocToii u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macio ciIMBOYHOE MOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cpip op-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
NTOI'O: 20,59 28,69 80,83 665,66 0,224 | 1,634 | 60,092 346,19 | 205,2 31,533 | 2,841

OBE/J]

3akycku

1 Bunerper oBomHoi 100 1,26 10,14 8,32 129,26 0,02 |84 22,1 40,9 21,76 0,78
1-e 611000

47 | Cyn kapTodenbHbIii C 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,1 5,0 280 | 565,0 207,5
MaKapOHHBIMU U3JEJIUIMU
2-e 011010

219 | Kama rpeuneBas 180 5,82 3,62 30,00 175,87 0,36 32,8 18,9 249,16 | 165,6 5,55
pacchblmyaras

209 | butouku npumym. ¢ coycom | 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145,0 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 0J11010

283 | Komnot u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 |3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CyXo0(pyKTOB
X71eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHnd. lcopra
UTOI'O: 27,93 30,05 137,95 |906,1 0,693 | 20,628 | 32,833 303,7 637,41 |481,12 | 10,911
BCEI'O: 48,52 58,74 218,78 | 1571,76 | 0,917 | 22,262 | 92,925 649,89 | 842,61 | 512,653 | 13,752




JeHb: yeTBepr

Henens: nepsas

Ce3oH: BeceHHe-J1eTHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwuepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIEeCTBa (M)
pen | HaMMeHOBaHHE OJrOJa nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 4512 1,0

114 | Kama pucoBas mosiounas | 205 512 6,62 32,61 210,13 0,073 | 1,387 | 0,051 131,780 | 108,3 33,958 | 0,469
JKUIKAsT
baron npoctoii u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macio cauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip op-0 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOTO: 15,38 23,07 63,59 525,65 0,136 | 1,695 | 60,076 232,98 | 198,4 51,058 | 1,769

OBE/]

3akycku

16 | Canar U3 CBEXHMX 100 0,72 10,08 3,00 103,60 0,028 | 42,3 45,02 30,0 15,04 0,49
OTYpPIIOB
1-e 611000

45 | Cym kaptodenbHbIi ¢ 250 2,34 3,89 13,61 98,79 280 | 565,0 207,5 16,25
0000BBIMH
2-e 011010

241 | KaprodenbHoe mope 180 2.13 4,04 15,53 106,97 0,253 | 40,416 | 0,047 58,84 99,150 | 50,508 | 0,194

163 | Pri6a (dute) orBapHas 100 12,30 4,80 0,43 100,10 0,23 1,09 36,8 49,5 308,1 55,3
3-e 011010

274 | Kucenp u3 konnentpara | 200110 1,36 - 29,02 116,19 0,20 0,03
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npoctoii uz myku | 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHnd. lcopra
HUTOI'O: 25,29 23,79 104,05 | 702,65 0,626 | 83,806 | 36,847 | 280 | 741,26 | 741,25 | 170,898 | 3,154
BCETI'O: 40,67 46,86 167,64 1228,83 | 0,762 | 85,501 | 96,923 | 280 | 974,24 | 939,65 | 221,956 | 4,923




JleHb: mATHUIA
Henens: nepsasn
Ce30H: BeceHHe-JIETHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
pen HavMEHOBaHHe OJr01a nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200\20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,72 | 91,82 13,9 0,215
CTYIIICHHBIM

106 | Kama manHas Bsi3Kast 205 6,53 7,03 38,78 244,92 0,090 | 0,910 | 0,01 93,6 101,73 | 8,11 0,511
baron npocroii u3z myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macno ciauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip Iop-0 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOTO: 20,57 27,39 84,52 669,47 0,153 | 1,218 | 60,052 312,52 | 283,65 | 39,11 2,026

OBE/J]

3akycku

23 | Casyar 13 CBEKIJIbI 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 | 8,46 42,8 48,45 24,7 1,62
OTBApHOU
1-e 611000

62 | Illu u3 cBexelt kamyctol | 250 3,23 9,78 11,40 142,94 0,075 | 77,5 77,5 175,0 57,5 3,0
2-e 011010

227 | MakapOoHHBIE U3JICITHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,016 | 6,58 29,56 32,48 1,31
OTBapHbBIC

190 | Msco otBapHoe (rpynka | 81 14,47 5,27 0,36 107,61 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
KypuHasi)
3-e 011010

283 | Komnot u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 |3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CYyX0(pYyKTOB
Xnebd 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
HNTOTI'O: 21,96 35,42 116,37 | 829,53 0,271 |96,14 | 20,0 211,06 |428,75 | 168,98 | 10,03
BCETI'O: 42,53 62,81 200,89 | 1499,00 |0,424 | 97,358 | 80,052 523,58 |712,4 208,09 | 12,056




JleHb: MOHEAENBLHUK
Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHe-JIeTHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 10 11aer

«COOpPHHK TeXHOJIOTHYeCKMX HOPMATHUBOB, pelenTyp 0110/ M KyJUHAPHBIX M3AeJNH 11 IIKOJIbHBIX
0o0pa3oBaTeJbHBIX YUPEKICHNH, IKOJI-UHTEPHATOB, 1eTCKUX IOMOB H IeTCKUX 0310POBUTEJIbHBIX YUPeKAeHHID,-

nou, JI,C,KopoBka, npod, akanemuxk PAEH A, [lepeBanioB u ap,- uzganue 4-e, u31aTeibCTBO «Y pajibCKUil

PeruoHaNbHBbIN HeHTp nuTanus», Ilepms, 2008 r.

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
per HaMMEHOBaHKe OJ1r0/1a NOpIUH B K v H:He_c;‘j:n B: C A E Ca P Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 4512 1,0

108 | Kama nmenununas monounas | 205 7,44 8,07 35,28 243,92 104,55 451,0 161,95 | 14,14
JKUIKas
baron nipocToii u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
MnieHny. 1copra

365 | Macio ciaMBOYHOE MOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Coip mop-o0 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOTO: 17,7 24,52 66,26 559,44 0,063 | 0,308 | 60,025 205,75 5411 179,05 | 15,44

OBEJ]

3akycku

23 CaJyiat U3 CBEKJIbI OTBAPHOU 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 8,46 428 48,45 24,7 1,62
1-e 611000

42 | PacconbHuK JICHHHTPAICKHIA 250 5,03 11,30 32,38 149,60 0,0375 | 4,31 31,87 144,37 | 35,62 2,44
2-e 011010

235 | Kamycra, TymeHHas 180 2,62 3,23 13,45 87,16 0,027 |9 39,6 29,7 13,5 0,9

209 | Kotnera npunym ¢ coycom | 80 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 011010

283 | Komnot u3 cmecu 200\15 | 0,56 27,89 113,79 0,02 3,6 20 10 10 0,4
CyXo0(pyKTOB
Xnebd 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
NTOI'O: 27.1 33,05 133,2 788,99 0,2965 | 28,998 | 0,033 301,97 507,37 | 142,58 | 9,541
BCET'O: 44,8 57,57 199,46 | 1348,43 | 0,3595 | 29,306 | 60,058 507,72 1048,47 | 321,63 | 24,981




JleHb: BTOPHUK
Henens: Bropas
Ce3oH: BeceHHe-J1eTHHIT
Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
pen | HauMeHOBaHHE OJr0Ja nopuuu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 11,28 45,12 1,0

53 | Cym Moo9HBIH ¢ 250 6,98 7,65 24,66 195,10 0,015 | 2,275 | 0,05 218,45 | 27,5 0,413 2,275
MaKapOHHBIMH U3JICIL.
baron npocroii u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macno ciauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip Iop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O 17,24 24,1 55,64 510,62 0,078 | 2,583 | 60,075 319,65 |117,6 17,513 | 3,575

OBEJ]

3akycku

22 | Canat u3 CBEXHMX 100 1,00 10,16 4,60 113,92 0,06 |17,64 16,16 30,08 18,24 0,85
TTOMHUJIOPOB
1-e 611000

35 | Bopi u3 cB.KamycThI 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0,1 5,0 75,0 62,5 225,0
2-e 011010

227 | MakapOoHHBIE U3JICITHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,1 32,4 13,5 55,03 9,8 1,02
OTBapHbBIC

190 | Msco otBapHoe (rpyaka | 81 14,47 5,27 0,36 107,61 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
KypuHasi)
3-e 011010

274 | Kucenp u3 konnenrpara | 200110 1,36 - 29,02 116,19 0,200 0,030
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npoctoit u3z myku | 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
HUTOI'O: 21,03 37,05 111,25 | 831,72 0,401 | 22,64 | 52,422 146,06 | 342,91 |297,34 |5,6
BCET'O: 38,27 61,15 166,89 |1342,34 | 0,479 | 25,223 | 112,497 465,71 | 460,51 | 314,853 | 9,175




Hdennb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHe-JIETHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 1o 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwuepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIEeCTBa (M)
pen HavMEHOBaHHe OJr01a nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200\20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,720 | 91,820 | 13,9 0,215
CTYIIEHHBIM

102 | Kama «/Ipyx6a» 205 6,55 8,33 35,09 241,11 0,161 | 1,326 | 0,05 127,270 | 23,280 | 0,533 1,326
baron nipocToii u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
MnieHny. 1copra

365 | Macio ciamBOYHOE MOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Ceip op-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
NTOI'O: 20,59 28,69 80,83 665,66 0,224 | 1,634 | 60,092 346,19 | 205,2 31,533 | 2,841

OBEJ

3akycku

1 Bunerper oBoiHoi 100 1,26 10,14 8,32 129,26 0,02 |84 22,1 40,9 21,76 0,78
1-e 611000

47 | Cyn kapTodeNbHbIi C 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,1 5,0 280 | 565,0 207,5
MaKapOHHBIMU U3JCIIUIMU
2-e 011010

219 | Kama rpeuneBas 180 5,82 3,62 30,00 175,87 0,36 32,8 18,9 249,16 | 165,6 5,55
pacchlmyaras

209 | butouku mpumnyml. ¢ coycom | 80 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145,0 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 011010

283 | Komnot u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 |3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CYyX0(pYyKTOB
X71eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHnd. lcopra
NTOI'O: 27,93 30,05 137,95 |906,1 0,693 | 20,628 | 32,833 303,7 637,41 |481,12 | 10,911
BCEI'O: 48,52 58,74 218,78 | 1571,76 | 0,917 | 22,262 | 92,925 649,89 | 842,61 | 512,653 | 13,752




JeHb: yeTBepr

Henens: Bropas

Ce3oH: BeceHHe-J1eTHHIT
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 no 11 aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwuepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIEeCTBa (M)
pen | HaMMeHOBaHHE OJrOJa nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

299 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 4512 1,0

114 | Kama pucoBas mosiounast | 205 512 6,62 32,61 210,13 0,073 | 1,387 | 0,051 131,780 | 108,3 33,958 | 0,469
JKUIKAsT
baron npoctoii u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macio cauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Cwip op-0 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O: 15,38 23,07 63,59 525,65 0,136 | 1,695 | 60,076 232,98 | 198,4 51,058 | 1,769

OBE/]

3akycku

16 | Canar U3 CBEXHMX 100 0,72 10,08 3,00 103,60 0,028 | 42,3 45,02 30,0 15,04 0,49
OTYpPIIOB
1-e 611000

45 | Cym kaptodenbHbIl ¢ 250 2,34 3,89 13,61 98,79 280 | 565,0 207,5 16,25
0000BBIMH
2-e 011010

241 | KaprodenbHoe mope 180 2.13 4,04 15,53 106,97 0,253 | 40,416 | 0,047 58,84 99,150 | 50,508 | 0,194

163 | Prei6a (duite) orBapnas ¢ | 80 12,30 4,80 0,43 100,10 0,23 1,09 36,8 49,5 308,1 55,3
COyCOM
3-e 011010

274 | Kucenb u3 konrentpara | 200\10 1,36 - 29,02 116,19 0,20 0,03
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npoctoii uz myku | 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
HUTOI'O: 25,29 23,79 104,05 | 702,65 0,626 | 83,806 | 36,847 | 280 | 741,26 | 741,25 | 170,898 | 3,154
BCETO: 40,67 46,86 167,64 1228,83 | 0,762 | 85,501 | 96,923 | 280 | 974,24 | 939,65 | 221,956 | 4,923




JleHb: mATHUIA
Henens: Bropas
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHI
Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 no 11aer

Ne [Tpuem numu, Macca Iumessle BemecTna (I) OwnepreTu- BurtamuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIECTBa (M)
pen HavMEHOBaHHe OJr01a nopuMu B K v H:He_?j:n B, C A E Ca B Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200\20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,72 | 91,82 13,9 0,215
CTYIIICHHBIM

106 | Kama manHas Bsi3Kast 205 6,53 7,03 38,78 244,92 0,090 | 0,910 | 0,01 93,6 101,73 | 8,11 0,511
baron npocroii u3z myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

365 | Macno ciauBouHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

366 | Ceip op-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HNTOTIO: 20,57 27,39 84,52 669,47 0,153 | 1,218 | 60,052 312,52 | 283,65 | 39,11 2,026

OBE/J]

3akycku

23 | Canar u3 CBEKJIbI 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 | 8,46 42,8 48,45 24,7 1,62
OTBApHOU
1-e 611000

62 | lllu u3 cBexeii kamyctol | 250 3,23 9,78 11,40 142,94 0,075 | 77,5 77,5 175,0 57,5 3,0
2-e 011010

227 | MakapoHHBIE U3JICITHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,016 | 6,58 29,56 32,48 1,31
OTBapHBIE

191 | Msco Tymenoe 83 17,5 6,10 2,99 136,51 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
(xypuHOE€)
3-e 011010

283 | Komnort u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 |3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CYyX0(pYyKTOB
X71eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nueHud. lcopra
HNTOI'O: 21,96 35,42 116,37 | 829,53 0,271 | 96,14 | 20,0 211,06 | 428,75 | 168,98 | 10,03
BCETO: 42,53 62,81 200,89 | 1499,00 | 0,424 | 97,358 | 80,052 523,58 |712,4 208,09 | 12,056







